
 

 
 

 

 

  
 

 
 
 

SPEISEPLAN 
vom 08.04. bis 14.04.2024 
Änderungen vorbehalten! 

 

 
 
Zusatzstoff-Erläuterung: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 

6 geschwärzt, 7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Süßungsmittel, 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 11 enthält eine Phenylalaninquelle                                        
◉=MSC zertifizierte nachhaltige Fischerei  

Allergenkennzeichnung:  g Gluten, k Krebstiere, e  Ei, f Fisch, r  Erdnüsse, s  Soja, m  Milch, n  Schalenfrüchte, a Sellerie, b Senf , c Sesam, l  Lupine, 
 w  Weichtiere, x  Schwefeldioxid / Sulfid  

 

 Montag    
08.04.2024 

Dienstag 
09.04.2024 

Mittwoch  
10.04.2024 

Donnerstag  
11.04.2024 

Freitag 
12.04.2024 

Samstag 
13.04.2024 

Sonntag 
14.04.2024    

Vegetarisch  
* = bitte an 
der Essens-
ausgabe 
abholen  

Pflanzenbasiertes  
rotes 

Currygeschnetzeltes mit 
Soja 
(g,s) 

Kurkumareis 
 

Banane 

*Gebackener 
Camembert (e,g,m)  

mit Spinat-
Linsengemüse (a) 

 
Erdbeer-Rhabarber 

Joghurt  
(m) 

Spaghetti (g) 
Rote Bete Pesto 

(m,g,n) 
 

Milchschnitte 
 (g,m,e) 

Maultasche (g,m,e) 
Braune Butter (m) 
Röstzwiebel (g) 

Kartoffelsalat (2,1) 
Götterspeise 
Waldmeister  

(1) 

* Gemüsesuppe  
mit Grießnockerl 

(b,g,e,a)  
 

Apfelstrudel (g,e,m) mit 
Vanillesoße (m) 

R-Lende,Gratin50x 

*Versorgung nach 
vorheriger Anmeldung! 

 
Allergene bitte in der 

Küche erfragen 

*Versorgung nach 
vorheriger Anmeldung! 

 
Allergene bitte in der Küche 

erfragen 

Mittag: 
 
Täglich 
Auswahl am  
Salat-Büffet 

Pflanzenbasiertes 
rotes 

Currygeschnetzeltes mit 
Soja 
 (g,s) 

Kurkumareis 
 

Banane 
 

 
Fleischpflanzerl mit 

Feta,(g,b,e) 
Zitronen-Thymian-

Kartoffel, 
Ratatouille 

 
Erdbeer-Rhabarber 

Joghurt  
(m) 

Spaghetti (g) 
Fischwürfel (f◉) 

Pomodoro-Olivensoße  
 

Milchschnitte  
(g,m,e) 

Maultasche 
 (g,m,e) 

Bratensoße 
 (g,a,b,x) 

 Röstzwiebel (g) 
Kartoffelsalat 

 (2,1) 
Götterspeise 
Waldmeister  

(1) 

Rinderbrühe 
mit Grießnockerl 

(b,g,e,a) 
 

Apfelstrudel (g,e,m)  
mit  

Vanillesoße (m) 
 

Mittagessen  
12.30 Uhr  

Auswahl vom Büffet 
  

Allergene bitte in der 
Küche erfragen 

Verlängertes 
Frühstück 

von 9.00-12.00 Uhr 
im Speisesaal 

 
Allergene bitte in der Küche 

erfragen 

Abend: 
Täglich 
Salat-
auswahl am 
Büffet  

 
Gnocchi 

Karotten-Tomaten 
Sahnesoße (g,m) 

 mit Ruccola 
 
 

Salatauswahl mit 
gebackenen Gemüse 

(g,e,) 
 und 

 Kräuterdip 
 (m) 

 

Puten-Gyros 
Tzatziki 

 (m) 
Pommes Frittes 

 
 

Nuggets (g,e,m) mit 
Gemüsecurry (a,b,s,m)  

und Duftreis  
 
 

Bayerisches Buffet 
(siehe Aushang) 

 
Allergene bitte in der Küche 

erfragen 

Abendessen  
18.00 Uhr  

Auswahl vom Büffet 
  

Allergene bitte in der 
Küche erfragen 

Abendessen  
18.00 Uhr  

Auswahl vom Büffet 
  

Allergene bitte in der Küche 
erfragen 


